
EXPOSICIONES POR GRUPOS 7° 

 
Con la exposición se asignarán las siguientes notas:  

1. Actas de reunión 
2. Trabajo escrito  
3. Exposición 
4. Actividad práctica relacionada con el tema 
5. Coevaluación 

 
ACTAS DE REUNIÓN – Nota grupal 

Se diligencian y se entregan al finalizar cada clase. 
 

TRABAJO ESCRITO – Nota grupal 
Deben entregar un trabajo escrito el día de la exposición. 
 
El trabajo escrito debe entregarse en Word, Arial 12, Alineación justificada (títulos centrados), 
espaciado 1.5. Utilizar la plantilla de trabajo escrito (página del docente). 
 
El trabajo escrito debe contener los siguientes aspectos. Están descrito en la plantilla 
 

1. Portada 
2. Tabla de contenido 
3. Introducción 
4. Desarrollo 
5. Conclusiones 
6. Bibliografía - cybergrafía 

 
EXPOSICIÓN: Duración 15 - 20min – Nota Individual 

La exposición tendrá los siguientes parámetros: 
1. Participación (exposición) de todos los integrantes 
2. Contenido – dominio y apropiación del tema 
3. Comprensión del contenido e información clara y precisa. 
4. Vocabulario 
5. Apoyo didáctico. (diapositivas, vídeos, objetos, imágenes, ejemplos, ejercicios, etc).  

 
ACTIVIDAD PRÁCTICA: Duración mínima 15min – Nota grupal 

La actividad práctica, deben ser ejercicios o juegos direccionados a complementar el tema 
explicado. 
Los materiales deben ser solicitados con anticipación.  

 
COEVALUACIÓN 

La coevaluación se realizará a través de un formato, donde cada equipo asignará una nota al 
grupo expositor y se promediará la nota de coevaluación. Nota grupal.  
 

Este espacio debe aprovecharse para establecer acuerdos entorno a la exposición. Teniendo 

en cuenta la información de los documentos 



TEMAS 7° 

1. (  ) Salto de longitud o salto largo: Breve historia - En qué consiste - 

cómo es el terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – 

normas básicas – implementos necesarios, demás información importante.   

2. (  ) Salto triple: Breve historia - En qué consiste - cómo es el terreno 

donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas básicas – 

implementos necesarios, demás información importante.   

3. (  ) Salto de altura o salto alto: Breve historia - En qué consiste - cómo 

es el terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas 

básicas – implementos necesarios, demás información importante.   

4. (  ) Salto con pértiga o garrocha: Breve historia - En qué consiste - 

cómo es el terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – 

normas básicas – implementos necesarios, demás información importante.   

5. (  ) Lanzamiento de bala: Breve historia - En qué consiste - cómo es el 

terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas básicas 

– implementos necesarios – demás información importante.   

6. (  ) Lanzamiento de disco: Breve historia - En qué consiste - cómo es el 

terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas básicas 

– implementos necesarios – demás información importante.   

7. (  ) Lanzamiento de martillo: Breve historia - En qué consiste - cómo 

es el terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas 

básicas – implementos necesarios – demás información importante.   

8. (  ) Lanzamiento de jabalina: Breve historia - En qué consiste - cómo 

es el terreno donde se realiza – técnica – indumentaria adecuada – normas 

básicas – implementos necesarios – demás información importante.   

 

 

ALGUNOS REFERENTES 

PRUEBAS DE CAMPO 

https://www.youtube.com/watch?v=2jUB-MmMNeY 

 

ATLETISMO 17 | LANZAMIENTO DE PESO 

https://www.youtube.com/watch?v=1ex2owRMxFM 

 

PRUEBAS DE CAMPO 

https://minimanual.com/pruebas-de-campo-del-atletismo/ 

 

MIS JUEGOS OLÍMPICOS 

https://mis-juegos-olimpicos.com/disciplinas-olimpicas/atletismo-olimpico/pruebas-de-campo/ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2jUB-MmMNeY
https://minimanual.com/pruebas-de-campo-del-atletismo/

